
 

Mandala’s    20 december  
 

 

Dit keer exposeert de 59-jarige Mienie uit 
Veldhoven haar zelfgetekende mandala’s. 15 
jaar geleden leerde ze toevallig de beginselen 
van het mandalatekenen. Dat was niet 
eenvoudig maar met behulp van een aantal 
boeken hierover heeft ze haar eigen stijl 
ontwikkeld. Geen tekeningen met veel krulletjes 
en piepkleine vakjes, maar zo dat de mandala 
ook eenvoudig gekleurd kan worden. Vooral in 

de winter vindt Mienie 
het erg fijn om te 
tekenen, maar ook om 
te kleuren. Ze heeft 
maar een aantal dingen nodig om te kunnen 
tekenen. Papier, een passer, een 
geodriehoek, een liniaal, een potlood, een 
gum en een watervaste zwarte stift. In 2000 
heeft ze haar eerste mandala getekend en 
nu in 2015 heeft ze in oktober haar 1000e 

gemaakt. Ze heeft dus ook heel veel verschillende mandala’s. Mienie 
begint met een aantal cirkels en vakken te maken. Daarna maakt ze 
lijnen die ontstaan door het combineren van bepaalde punten en deze 
te herhalen in alle vakken. Als de tekening met potlood klaar is, wordt 
deze met een dunne watervaste zwarte stift overgetrokken. Als daarna 
de potloodlijnen worden uitgegumd, wordt pas echt de tekening 
zichtbaar. Met het kleuren van de mandala’s heeft Mienie zich de 
eerste 11 jaar niet zoveel beziggehouden. Pas toen ze in 2012 
vrijwilligerswerk ging doen in een zorginstelling veranderde dat. Een 
aantal van haar mandala’s heeft ze beschikbaar gesteld, waardoor de 
cliënten deze konden kleuren. De leiding begon met het inkleuren van 
mandala’s op A6(of ansichtkaart) -formaat. Later werden er kaarten 
van gemaakt. 



 


